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ProfesionalesTRABAJAR SALUDABLEMENTE 
 24/05/2019   686
TRABAJAR SALUDABLEMENTE 
Todas las acciones para mejorar la alimentaci�n de los trabajadores, mejoran la salud individual, la calidad de vida, las relaciones sociales y familiares, el clima laboral, el trabajo en equipo y la imagen de la empresa respecto a los trabajadores. Una buena alimentaci�n es sin�nimo de salud, vitalidad, productividad y �nimo.
Por eso desde la  Secretaria de Profesionales de la  U.P.C.N. con el af�n de mejorar la calidad de vida de los trabajadores Estatales, se dar� esta charla sobre hacer una Alimentaci�n saludable para mejorar el rendimiento laboral. La misma esta dirigida a profesionales, y Agentes de la Administraci�n Publica Provincial y Municipal ser� el d�a viernes 31 de mayo a las 14.30, en la Casa del Jubilado, calle Santa Fe 166 (o), Ciudad. Se entregaran certificados. 
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